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الحلقة عينة من طلبة  ( لدىالإنترنت) درجة الإدمان على الشابكة
في مدينة دير الزور.الثانية من التعليم الأساسي   

 ية/ الترب كليةماجستير في تربية الطفل/*                         حمد الحمادهاقمر الباحثة: *

 الملخص
انيةة عينةة مةط بل ةة مر لةة ال للةة ال  لدى (الإنترنت)دمان على الشابكةدرجة الإتعرُّف  :هدف البحث إلى

تعةةرُّف الوةةر ن مةةيط متد ةةتاإ درجةةاإ اجابةةاإ  فةةراد عينةةة   , الةةر رفةة  مدةنةةة دةةةر مةةط التعلةةيس اي ا ةة  
 بمدةنةةة دةةةر الةةر ر علةةى مايةةاش ادمةةان الشةةابكة ت عةةا  لمت يةةراإ اي ا ةة ال  ةةم مةةط بل ةةة مر لةةة التعلةةيس 

تةةس ايتيةةار س ( بال ةةا   بال ةةة  239) م(   قةد ملةةد عةةدد  فةةراد عينةةة ال  ةالصةةا الدرا ةة ال  ةم  )النةةن   
مايةةاش بإعةةداد  قامةةت ال ا  ةةة   2024/2025مةةط العةةاد الدرا ةة   اي لبالتريلةةة العشةةدافية فةة  الوصةة  

 (40) يعةه علةى عينةة ا ةتت بية مل ةت ث اتةه متد  ه مط صدق  ت للت  (الإنترنتالشابكة )الإدمان على 
 .بال ا   بال ة

ةابكة   ن  ظهرإ النتةاف   قد للةة مةط بل ةة مر لةة ال لةدى  فةراد عينةة ال  ةم  (الإنترنةت) درجةة ادمةان الشب
ةتةمدرجة  إجاء  ف  مدةنة دةر الر رال انية مط التعليس اي ا    يبة يدجةد فةرن    دةلةة ا صةاف    متد ب

ةةت  درجةةاإ بل ةةة  فةة  مايةةاش  فةة  مدةنةةة دةةةر الةةر رمر لةةة ال للةةة ال انيةةة مةةط التعلةةيس اي ا ةة  مةةيط متد ب
ةةابكة مةةيط  ةدجةد فةةرن    دةلةةة ا صةةافيبةة     كدر  لةةل لصةةالذ الةة ب   النةةن  لمت يةرت عةةا   الإدمةان علةةى الشب

ةةةت  درجةةةاإ بل ةةةة  فةةة  مايةةةاش  فةةة  مدةنةةةة دةةةةر الةةةر رمر لةةةة ال للةةةة ال انيةةةة مةةةط التعلةةةيس اي ا ةةة  متد ب
ابكة ت عا     الى منمدعة مةط التدصةياإ  منهةا ال ا  ة   تدصلت الصا الدرا   لمت يرالإدمان على الشب

ةةابكةتدبيةةة   ليةةاء ايمةةدر لمراة ةةة مةةدت   مةةدى ا ةةت داد   ةد ةةس    هس   تةةدعيتهس ب تدرتهةةا علةةى  منةةافللشب
ابكة على النب    را ة  ال  م  د الإينام ب تدجيه التبل ة ف  المدر ة الى اة توادت مط الشب  .العلم ب  ف  الدب
 

 .اي ا  التعليس  ال للة ال انية  ( الإنترنتادمان الشابكة) مفتاحية:الالكلمات 
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 مقدمة البحث :
 يداكةةةةةةةم العةةةةةةةالس تلةةةةةةةدد تلنةةةةةةة  يصةةةةةةةا  ه انونةةةةةةةار معرفةةةةةةة    د ال يةةةةةةةات المعاصةةةةةةةرت ت يةةةةةةةراإ عدةةةةةةةةدتتشةةةةةةةه

المعلدمةةةةةةةاإ  اةتصةةةةةةةاةإ   لعةةةةةةة  مةةةةةةةط   ةةةةةةةس  تكندلةةةةةةةدج   ممةةةةةةةا جعةةةةةةة   ةةةةةةة ا العصةةةةةةةر عصةةةةةةةر ثةةةةةةةدرت 
  ةةةةةةةة  ب ةةةةةةةةارت عةةةةةةةةط م ةةةةةةةةاإ   (الإنترنةةةةةةةةتمصةةةةةةةةتلذ اةنكليةةةةةةةةر  )اكتشةةةةةةةةافاته  الشةةةةةةةةابكة   التةةةةةةةة  تلامةةةةةةةة  ال

الم ةةةةةيط مةةةةط ال ا ةةةة اإ اةليةةةةة المرت تةةةةة مةةةةو بعلةةةةها الةةةة ع  عةةةةط بريةةةة  يتةةةةد  الهةةةةاتا    ع ةةةةر 
 .(205 ص2014)الوريناإ ايقمار الصنابية 

صةةةةةةادر المعلدمةةةةةةاإ فةةةةةة  العصةةةةةةر ال ةةةةةةدةم   صةةةةةة  ت الد ةةةةةةيلة الرفي ةةةةةةة  تعت ةةةةةةر الشةةةةةةابكة   ةةةةةةد   ةةةةةةس م
لتةةةةةدا ل المعلدمةةةةةاإ فةةةةة   نلةةةةةم المنةةةةةاةإ بالن ةةةةة ة لنميةةةةةو النةةةةةاش   يصدصةةةةةا  بالن ةةةةة ة للنيةةةةة  الندةةةةةةد 

اة  ن  نةةةةةاث الك يةةةةةر مةةةةةط    فدافةةةةةد ا العدةةةةةةدت فةةةةة  عةةةةةدت منةةةةةاةإ مةةةةةط الشةةةةة اي   مةةةةةو   ميةةةةةة الشةةةةةابكة
مةةةةةط يةةةةةدماإ  مداقةةةةةو م تلوةةةةةة    يةةةةةم ي ةةةةةت دمدنها ب ةةةةةدء الم ةةةةةت دميط الةةةةة ةط ةن هةةةةةر ن بمةةةةةا تلدمةةةةةه 

و ةةةةةةية  بعةةةةةةدد  ةةةةةةاعاإ , يةةةةةةرت  موربةةةةةةة  ممةةةةةةا ةةةةةةةرثر  ةةةةةةل يا  علةةةةةةيهس  يةةةةةةننس عنةةةةةةه  ثةةةةةةار  ا ةةةةةةتراباإ ن
يعةةةةةد   ةةةةةد  ةةةةةل ياإ اة ةةةةةت داد الموةةةةةر    فإدمةةةةةان الوةةةةةرد علةةةةةى الشةةةةةابكة   تربديةةةةةة  تعليميةةةةةة  اجتمابيةةةةةة

  الم الد فيه.
 مشكلة البحث: -1-1

ة راإ التبكندلدجيبةةةة التةةة  يةةةملت فةةة  م تلةةةا منةةةاةإ ال يةةةات نللةةةة ندبيبةةةتةةةدب يةةةة  التب المعلدماتب درت   ةةةدثت ال بةةة
ةةابكة  التةة  يةةة فةة  عةةالس اةتصةةال  موةةر ت العدةةةد مةةط   ةةاف  اةتصةةال  التب  اياب  لنيةةاإ ال دة ةةة    مر  ةةا  الشب

مت العدةد مط ال دماإ   تر,ت بصةماتها الدا ة ة لةدى م تلةا لت العالس الى مكت ة م  جدران   قدب  دب 
  ال للةة ال انيةة مةط مر لةة التعلةيس اة ا ة بل ةة   ة ةيبماالو اإ  ايعمار  مط مينهس ف ة بل ة المةدارش  

ةابكة الم ف  مر لة المرا لة  ة   المر لةة ال رجةة مةط مرا ة  النمةد ةتة ثب فالتب  ر بشةك ب , يةر بمةا ت ملةه الشب
ة تمبيير النب   عام  معهاكار  اتنا اإ لي  بملد ر  التب مط  ف ةا ينعلةه  ك ةر عر ةة  افو مط اللب ار فيهةا  ممب

را ةاإ التب  التة ثب   للإدمان عليهةا ةابكة الةى ربديبةر مهةا.  تشةير العدةةد مةط الدب ة التة  تنا لةت ظةا رت ادمةان الشب
را ة.ية   الع قاإ اةجتماب صب لدث  الشب ف  ال ب  ل  ب  ثير ال ب التب   يبة   اي رت   العم    الدب

  الإنترنةةةةت(  جةةةةدد ع قةةةةة ارت ابيبةةةةة  ةةةةال ة مةةةةيط ادمةةةةان 2011نةةةةت نتةةةةاف  درا ةةةةة اي ةةةةت  )فلةةةةد ميب      
 . اةن رافاإ النن يبة  ة الع قاإ العابفيب    اةنتراي النبو  ب 

 مرتوو لدى التبل ة ف  ايردن. الإنترنت(  ن م تدى الإدمان على 2022) ندر   ث تت درا ة      
(  جةةةةدد ع قةةةةة ارت ابيةةةةة  ةةةةال ة  اإ دةلةةةةة ا صةةةةافية مةةةةيط ادمةةةةان 2020  ث تةةةةت درا ةةةةة  ةةةةايد    ةةةةيط)

 اةنترنت  دافعية اةننا  لدى التل ة.
ةة       ةةلل (2008)  ال بةةان ب  يشةةير المةةرتمبر العلمب   نب ربيةةة فةة  جامعةةة   ةةيد   تب ,لبيةةة الفةة   اي ال ةةا  يط شب
إ صةة ذ مةةط (  الإنترنةةت الشةةابكة) ادمةةان ةة  التةة  يةةاعت بصةةدرت , يةةرت المتواقمةةة  المشةةك ب ة  بصةةوة ياصب

بالن ة ة للة ع   دات ت اية   الإنترنةتيكةدن   نب   فةيمكط الإنترنةتف  المنتمبعاإ الت  ةتراةد فيهةا ا ةت داد 
رفيةةه  فةة   ةةيط تكةةدن تلةةل المرايةةا بعينهةةا منةةرد تب للالةةة    مصةةدر للمعةةارف  المعلدمةةاإ     دات منا ةة ة  فعب 

اةيةةر )الو ةةة المدمنة(. قةةد   صةةى المةةرتمبر فةة  نشةةر الةةدع  لةةدى التبةة ي  ةةدل  بعلةةهسم ةةابر تهةةدد 
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 انشةةاء  قتةةاا التبعلةةيس الم ةةر لية افعةةة  الهادفةةة   ةةر رت ت نبةةمةةو اريةةاد س الةةى المداقةةو النب  الإنترنةةتيدمةةة 
 إك ةامها  عس المةاد ب ة   الةدب ال شريب  بايبرشء   دعس تلل المداقو هة للنب ة مدجب ة  ثلافيب ية  تعليميب مداقو تربدب 

 (222 216  2008.)  ط  اإ  ك ادنا فل ب     لدية ف  اة تمباد ايمانا  ب  ميبة تلل ال دمة على  منافنا
 ة    ن   فلةد ة تةت  نداإ 8لمدت مط ي ل عم  ال ا  ة ,معلمة ف  مدارش مدةنة  دةر الر ر       

التةةةةا رت تةةةةرداد ن ةةةة ة انتشةةةةار ا ةدمةةةةا  بعةةةةد ةةةةةدد   تةةةةرداد  ثار ةةةةا ال ةةةةل ية ياصةةةةة علةةةةى ف ةةةةة التل ةةةةة الةةةة ةط 
 ةداء يمةدر تتعلة  بالدرديةة    تملةية  قةت الوةراأ داية    قةاإ الةد اد  ي ت دمدن الشابكة بشك  مور 

 1/8/2024متةاري   ا ةتت بية عر إ ال ا  ة     الم  تة مط ي ل اجراء درا ة   الر م   يارجه
اإ ال للة ال انية مةط التعلةيس اي ا ة  المنت ة يط للةد ر  بل ةمط   بال ة بالم( 20على عينة مرلوة مط)

  ةت الت  تايمها )منتمة الش ي ة( ف  مدر ت  ال لدية   ميد الد,ما   فة  مدةنةة دةةر الةر ر   الة ةط ترا
 ,يفيةة  س بمةدى قلةاء المتعللةة متدجيةه بعة  اي ة لة ل ا  ةةا(عاما    يم قامةت 15-13 عمار س ميط)

 معتةةس انشةة الهس بللةةاء الملدمةةة مةةط التل ةةة جابةةاإالإمةةط يةة ل   يلصةةت ال ا  ةةة  للشةةابكة هسا ةةت دام
لةةى اللاعةةة ا بال لةةدر لتةة ير س  ممةةا  دى  ا ةةت دامها ينةةراف ترفيهيةةة  اجتمابيةةة  مةةاد الشةةابكة هس قةةت

% مةةةط التل ةةةة يللةةةدن 45 يةةةم ت ةةةيط  ن  . تةةةدن  م ةةةتدا س الت صةةةيل لداج ةةةاتهس   هس   إ مةةةالالدر ةةةية
( بالشةابكة )الإنترنةةت التل ةة بنةةاء  علةى  لةل ت لةدرإ مشةكلة ال  ةةم متعلة   . ةاعاإ بديلةة  مةاد الشةابكة

فةة   درجةةة الإدمةةان علةةى الشةةابكة عنةةد ال  ةةم  التلصةة   جةةدإ  ن الدرا ةةاإ التةة  تنا لةةت   بشةةك  موةةر 
 علةةةى  درجةةةة الإدمةةةان ةةة   ال ي ةةةة مةةةا  الةةةت م ةةةد دت  نيةةةر ,افيةةةة    ةةة ا مةةةا دفعهةةةا للايةةةاد مدرا ةةةة لمعرفةةةة 

 الشابكة   تتل ص مشكلة ال  م ال ال  ف  الإجابة عط ال رال الرفي  اةت 
مدينةة فةي  سةيالحلقةة الثانيةة مةن التعلةيم الأسالدى عينة من طلبة درجة الإدمان على الشابكة ما  -

 دير الزور؟
 :وأهدافه أهمية البحث -2-1

 .ظدا ر العصر ال دةم      ادمان الشابكة ةتنا ل ال  م ظا رت  امة مط-
لمنتمةةو    ةة  التةة  تلةةس يةةري ة  امةةة مةةط يةةرافذ ا اي ا ةة مر لةةة التعلةةيس    ميةةة ةر,ةةر ال  ةةم علةةى -

 يةةري ة المةةرا ليط  يةةم يعت ةةر ن مةةط  ك ةةر الو ةةاإ التةة  ت ةةت دد الشةةابكة   قةةد ةتعةةدى  ةة ا اة ةةت داد الةةى
 يك  الإفرا    تتهر عليهس  عراف الإدمان على الشابكة       الشري ة تعةد باقةة بشةرية مهمةة  مةرثرت

 لعناية  الم افتة عليها لت ميط م تل لها. ت تاج الى ا  ف  ,يان المنتمو
 ميةةةة الدقةةةدف علةةةى ظةةةا رت ادمةةةان الشةةةابكة  تد ةةةيذ جدان هةةةا النو ةةةية  ايجتمابيةةةة     ةةةس  عرا ةةةها     -

  تو يراتها.
 .نترنتالإ  مية اةب ا على اينامياإ   ل ياإ ا ت داد  -

  بالنلا  التاليةال  م   يمكط تد يذ   داف
 ال للة ال انية مةط التعلةيس اي ا ة ل ة لدى عينة مط ب  الإنترنتادمان الشابكة  تعرُّف درجة  -1-3-1

 .مدةنة دةر الر رف  
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تعةةرُّف الوةةر ن مةةيط متد ةةتاإ درجةةاإ اجابةةاإ  فةةراد عينةةة ال  ةةم مةةط بل ةةة مر لةةة التعلةةيس  -2-3-1
 .(الصا الدرا    )النن ال اند  بمدةنة دةر الر ر على ماياش ادمان الشابكة ت عا  لمت يراإ ال  م  

 أسئلة البحث: -3-1
مدةنةة فة   ال للةة ال انيةة مةط التعلةيس اي ا ة لةدى عينةة مةط بل ةة   الإنترنةتما درجة ادمان الشابكة   -

 ؟دةر الر ر
الوةر ن مةةيط متد ةتاإ درجةةاإ اجابةاإ  فةةراد عينةة ال  ةةم مةط بل ةةة مر لةة التعلةةيس ال ةاند  بمدةنةةة مةا  -

   الصا الدرا  (.ماياش ادمان الشابكة ت عا  لمت يراإ ال  م  )النن دةر الر ر على 
 متغيرات البحث: -4-1 

 المت ير الم تل   ادمان الشابكة.
علةةةى مايةةةاش  مدةنةةةة دةةةةر الةةةر رفةةة   درجةةةاإ بل ةةةة ال للةةةة ال انيةةةة مةةةط التعلةةةيس اي ا ةةة  المت يةةةر التةةةابو 

 .(الإنترنتالإدمان على الشابكة )
   الصا الدرا  .النن   التصنيفية اإالمت ير 
   فرضيات البحث: -5-1

 ( 0.05ي عى ال  م الى ايت ار الور ياإ اةتية عند م تدى الدةلة )
ال للةةة مةةط بل ةةة درجةةاإ اجابةةاإ  فةةراد عينةةة ال  ةةم  متد ةةت ةدجةةد فةةر ن  اإ دةلةةة ا صةةافية مةةيط ة -

 النن على ماياش ادمان الشابكة ت عا  لمت ير  مدةنة دةر الر رف   ال انية مط التعليس اي ا  
ال للةةة مةةط بل ةةة درجةةاإ اجابةةاإ  فةةراد عينةةة ال  ةةم  متد ةةت ة ةدجةةد فةةر ن  اإ دةلةةة ا صةةافية مةةيط -

 الصا الدرا  .على ماياش ادمان الشابكة ت عا  مدةنة دةر الر ر ف   ال انية مط التعليس اي ا  
 حدود البحث:-6-1

 ال للةةة ال انيةةة مةةط مر لةةة التعلةةيس اي ا ةة مةةدارش  دات  ةة ا ال  ةةم فةة   تةةس تت يةة  الحةةدود المكانيةةة: 
 العامة الر مية ف  مدةنة دةر الر ر.

را    اي ل دات   ا ال  م ف  الوص   تس تت ي  الحدود الزمانية:  .2024/2025مط العاد الدب
ال للةة ال انيةة مةط لةدى عينةة مةط بل ةة ادمان الشةابكة درجة ال  م على درا ة  قتصرا الحدود العلمية:
  .مدةنة دةر الر رف   التعليس اي ا  
فة   ال للةة ال انيةة مةط التعلةيس اي ا ة عينةة مةط بل ةة  دات   ا ال  م علةى  تس تت ي   الحدود البشرية

 .مدةنة دةر الر ر
 مصطلحات البحث والتّعريفات الإجرائية: -7-1 

مةةط ايدميةةاإ  الةةد رياإ  الدرا ةةاإ ال ةةابلة  تدصةةلت الةةى التبعريوةةاإ فةة   ةةدء مةةا اببلعةةت عليةةه ال ا  ةةة 
 اةتية لمصتل اإ ال  م  

تصةعم ملا متهةا   الإنترنةت ةت داد المر ة  لشة كة   الة مةط اة ":الإنترنت" إدمان الشابكة1-7-1- 
لةةى التعةةةدد الةة   ةت ةةةدل الةةى نمةةةك  ةةلد,  ةل ةةة  بشةةك    مةةة      ايلةة   اجةةةاإ    ا تةةرد  باللةةةر رت 
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 ,2019م تار رغ ةةاإ نو ةةية   ياتيةةة   الةة   قةةد ةنةةت  عنةةه ا ةةتراباإ متعةةددت  متندعةةة فةة  ال ةةلدث .)
 (128ص
(  تنترنةالإ   الة مةط اة ةت داد المر ة   نياةر التةدافل  لشة كة المعلدمةاإ الد ليةة )وتعرّفه الباحثة     

 ايعةةةةراف ,ال ةةةةيترت   تةةةةرد  الةةةةى ا ةةةةتراباإ فةةةة  ال ةةةةلدث  ي ةةةةتدل عليهةةةةا مدجةةةةدد بعةةةة  المتةةةةا ر 
الدرجةةةة الكليةةة التةة  ي صةةة  عليهةةا التالةةم مةةةط يةة ل اجامتةةه علةةةى مايةةاش ادمةةةان     اةن ةة امية  نير ةةا

مية  اةن ةةة ا المتم لةةةة ب بعاد )ال ةةةيترت    ال ةةةر    ت ييةةةر المةةةراج  الت مةةة   ايعةةةراف   الإنترنتالشةةةابكة 
 الصراا  اةنتكاش(.

 :الأساسيمرحلة التعليم 2-7- 
 تنل ةس الةى   التا ةوالصةا    تةى ةنداإ ت ةد  مةط الصةا اي ل   ت ةومةدتها      مر لة تعليميةة      

)  ارت التربيةةة فةة    إلراميةةة.   ةة  منانيةةة(  9-7   ال للةةة ال انيةةة)(6-1 لةةى) للتةةيط درا ةةيتيط  ال للةةة اي
 (5-3ص  2016   درية

ا ح الةة ةط تتةةر  التل ةةة  ةة  مر لةةة تعليميةةة الراميةةة  منانيةةة فةة   ةةدرية   تلةةس وتعرفهةةا الباحثةةة إجرائيةةا :
 (عاما .15-6 عمار س ميط)

-13بل ةة الصةا ال ةابو   تةى التا ةو   الة ةط تتةرا ح  عمةار س مةيط)  ةسالحلقة الثانيةة:  تعرف ال ا  ةة 
 اي ا   ف   درية.(عاما  ف  مدارش مر لة التعليس 15
 الدراسات السابقة: -8     
لتعلةيم ( في الجزائر بعنةوان: مخةاطر إدمةان الإنترنةت لةدى تمميةة مرحلةة ا2020دراسة نور الدين) -1

 الثانوي وعمقته ببعض المتغيرات في الجزائر.
  فةةةتعةةةرفا م ةةةتدى ادمةةةان الإنترنةةةت لةةةدى ت ميةةة  مر لةةةة التعلةةةيس ال ةةةاند    الوةةةر ن  هةةةدفت الدراسةةةة:     

تةس ( تلمية   تلمية ت   150الدرا ةة مةط) عينةة م تدى الإدمان ت عا  لمت يةر  النةن   م ة  الإقامةة  ت لوةت 
تةس  و  2011الدرا ةة ب ةارت عةط مايةاش يعلةدي يلية  اة ةت   أدواتايتيار س بتريلة ملصددت   ,انت 

الةةى   جةةدد م ةةتدى عةةالا مةةط ادمةةان الإنترنةةت لةةدى  النتةةائ الدصةةو  الت ليلةة    ظهةةرإ المةةنه  ا ةةت داد 
لنن ( ت مي  مر لة التعليس ال اند     جدد فر ن  اإ دةلة ا صةافية فة  ادمةان الإنترنةت ت عةا  لمت يةر)ا

 لصالذ ال ,در.
ع  فةي الدراسي لةدى طلبةة الصةل التاسة( بعنوان: إدمان الإنترنت وأثره على التحصيل ٢٠٢٢هندر)-2

 .الأردن
معاةير   تا و   ت دةداللى معرفة م تدى ادمان اةنترنت لدى بل ة الصا ا دفت الدرا ة ال الية      

 اك اي التل ة   اليم  مهاراإ للتعام  مو ادمان اةنترنت   ا ت دد ال ا م المنه  الت ليل  .  تس 
نترنت  ا ت انة مدجهة اي لياء ايمدر مط اعداد ال ا م   قد  ظهرإ تت ي  ماياش ,ام ن لإدمان اة

نتاف  الدرا ة ان التل ة ال ةط ب   عليهس الماياش  صلدا على نتاف  مرتوعة على ماياش ,ام ن 
نترنت لدى العينة.  ,انت نتاف  ادمان ا%(     مرير على  جدد 58.2ة ت داد اةنترنت بما ن  ته )



   الحماده

6 
 

نترنت لدى ادمان اتعد     النتينة مرير على  جدد  %75مدجه ي لياء ايمدر ما ن  ته اة ت يان ال
 مط  جهة نتر   لياء ايمدر.بل ة الصا التا و 

( بعنوان : إدمان الإنترنت لدى تممية مرحلة التعليم المتوسط في ظل ٢٠٢٢قاجة وبوجليطة ) -3
 .في الجزائر جائحة كورونا

ت دةةةةد م ةةتدى ادمةةةان الإنترنةةةت لةةدى ت ميةةة  مر لةةة التعلةةةيس المتد ةةك فةةة  ظةةة    الةةى ةةدفت الدرا ةةةة      
 تلمية ت  تلمية ا   80(   قد اعتمدإ الدرا ةة  التة   جريةت علةى عينةة مكدنةة مةط 19جاف ة ,در نا ,دفيد )

 مةةد الإنترنةةت لةةة    مةةط بعةة  المتد ةةتاإ مدةيةةة الشةةلا علةةى المةةنه  الدصةةو   تت يةة  مايةةاش ادمةةان
 قد   ورإ نتاف  الدرا ة على  ن م تدى ادمةان الإنترنةت لةدى ت مية  مر لةة التعلةيس المتد ةك  ( 2012)

فة  م ةةتدى ادمةةان الإنترنةت لةةدى الت ميةة  تعةةرى  جةاء مدرجةةة من ولةةة  فة   ةةيط لةةس تتهةر الدرا ةةة فر قةةا  
 الدرا  .  الصالمت ير الندا اةجتماع   

الإنترنةةت وتةةهثيره علةةى التحصةةيل الأاةةادكمي والسةةلوكيات ( بعنةةوان: "إدمةةان ٢٠٢٣علةةي )و  حسةةين -4
 الاجتماعية لدى طمب التعليم الأساسي" في الأردن.

معرفةةةةة تةةةة ثير ادمةةةةان الإنترنةةةةت علةةةةى الت صةةةةي  الدرا ةةةة  فةةةة  مر لةةةةة التعلةةةةيس    ةةةةدفت الدرا ةةةةة الةةةةى     
ايكةاديم    معرفةة تة ثير اي ا     معرفة  الور ن ميط النن ةيط فة  تة ثير ادمةان الإنترنةت علةى ايداء 

بال  ةا  بال ةة  450ادمان الإنترنت على التواع  اةجتماع   ال لد,ياإ المدر ية   عينة الدرا ة يةملت 
 تةةةس ا ةةةت داد المةةةنه   الدصةةةو   مةةةط الصةةةويط ال ةةةابو  ال ةةةامط فةةة  مةةةدارش التعلةةةيس اي ا ةةة  فةةة  عمةةةان 

اش م ةتدى ادمةان الإنترنةت   ةلد,ياإ التواعة  الت ليل    ,انةت  د اإ ال  ةم ب ةارت عةط  ا ةت ياناإ لاية
اةجتماع    قد  ظهرإ النتاف   نه تدجد درجة ادمان عالية مط ادمةان الإنترنةت لةدى  فةراد عينةة ال  ةم  
مما  دى الى تراجةو فة   دافهةس ايكةاديم . تدجةد فةر ن  اإ دةلةة ا صةافية فة  ا ةت يان ادمةان الإنترنةت 

 عا لمت ير النن     لل لمصل ة ال ,در.لدى ب ي التعليس اي ا   ت 

 الدراسات الأجنبية:-

 بعنوان: في المسيلة  OMARI,2023)دراسة العمري)-1
The internet addiction In adult-stage schooled teen. msila.    

 (.مسيلةالبلوغطور المتمدرس في الإدمان على الإنترنت لدى المراهق )
الدرا ةة مةط عينةة لةدى المةرا ليط   تكدنةت  الإنترنةتمعرفة درجة الإدمان علةى  هدفت الدراسة إلى:     

الدرا ةة  أدواتالدصةو  الت ليلة    مةط  المةنه ( مرا لا  متمدرش ف  التةدر المتد ةك   تةس ا ةت داد 78)
 الإنترنةةت ن درجةةة الإدمةةان علةةى الةةى  النتةةائ     تدصةةلت 2007ي مةةد  رنةةد   الإنترنةةتمايةةاش ادمةةان 

 الإنترنةةتلمتد ةةك لةةدى  فةةراد عينةةة الدرا ةةة   ة تدجةةد فةةر ن  اإ دةلةةة ا صةةافية فةة  درجةةة ادمةةان فةةدن ا
 ينة الدرا ة ت عا  لمت ير النن .لدى ع

 في فلسطين بعنوان:  (sayegh,Hussein, 2020)دراسة ساكغ وحسين  -2
Internet addiction and achievement motivation among university 
students,Nablus. 
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 (إدمان الإنترنت وعمقته بدافعية الإنجاز لدى الطلبة الجامعيين)
 

ييط   دافعيةةة الإننةةا  لةةدى التل ةةة النةةامع الإنترنةةتمعرفةةة الع قةةة مةةيط ادمةةان  هةةدفت الدراسةةة إلةةى:     
( بالةةم  بال ةةة فةة  مةةط بل ةةة جامعةةة الننةةاح الدبنيةةة بول ةةتيط   تةةس 350الدرا ةةة مةةط ) عينةةة تكدنةةت 

    ظهةةرإ  الإنترنةةتالدرا ةةة ب ةةارت عةةط مايةةاش ادمةةان  أدواتايتيةةار س بتريلةةة عشةةدافية ب ةةيتة   ,انةةت 
 %   تدجةد ع قةة ارت ابيةة44لدى التل ة مةن و  من ة ة الإنترنتالى  ن  م تدى الإدمان على  النتائ 

  فةة دافعيةةة الإننةةا  للتل ةةة النةةامعييط   ة تدجةةد فةةر ن  اإ دةلةةة ا صةةافية  الإنترنةةت ةةل ية مةةيط ادمةةان 
 ت عا  لمت ير)النن (. الإنترنتالإدمان على 

ن بلة  جةةدإ  علةةى الدرا ةةاإ ال ةةا ال ا  ةةةا مةةط يةة ل ابةة التعقيةةع علةةى الدراسةةات السةةابقة: -8-1
 قةد اتوة  مةو الدرا ةاإ ال ةابلة فة  بعة  الندانةم مةط نا يةة درا ةة مت يةر ادمةان الشةابكة  ب  ها ال ال 

 ؛2020نةةدر الةةدةط  ؛2022قاجةةة  بدجليتيةةة  ؛2022 نةةدر  ؛2023  ةةيط  علةة     )كدرا ةةة ,ةة  مةةط
 .(2023العمر  

ال ةال  ب ة  علةى ل ةال  مةو الدرا ةاإ ال ةابلة فيمةا ةتعلة  بالمر لةة التعليميةة  فال  ةم ايتلا ال  ةم ا-
 بل ة ال للة ال انية مط مر لة التعليس اي ا   ,عينة لل  م.

( بعةةةد تكييوةةةه بمةةةا ةتنا ةةةم مةةةو ال ي ةةةة 2011عتمةةةد ال  ةةةم ال ةةةال  علةةةى ا ةةةت داد مايةةةاش اي ةةةت  )ا  -
ال درية مط  ج  جمةو ال يانةاإ  ةدل  ة   التةا رت    لةل علةى ية ف الدرا ةاإ ال ةابلة التة  ا ةت دمت 

 ا ت يان لاياش ياصية ادمان الشابكة. ملاةي    
عةةةط الدرا ةةةاإ ال ةةةابلة ب نةةةه يصةةةص لدرا ةةةة درجةةةة عةةةط الدرا ةةةاإ ال ةةةابلة  كمةةةا ةتميةةةر ال  ةةةم ال ةةةال -

 .رالإدمان على الشابكة لدى بل ة مر لة التعليس اي ا   ف  مدةنة دةر الر  
 الإطار النظري:-9
لةى تعةددإ  جهةاإ النتةر  التعريوةاإ الملدمةة لمصةتلذ الإدمةان ع :(الإنترنت)مفهوم إدمان الشةابكة-1

  فيةةرى ملةةد    ن  ةة ا النةةدا مةةط الإدمةةان قةةد ةةةدي  ت ةةت م ةةمى الإدمةةان  ة يعةةرف الشةة ص  الإنترنةةت
 ايلعةةاي.)ملد      التعةةاد الإنترنةةتادمةةان الت ةةدن   مةة لل  نةةه  صةة ذ مةةدمط مةةط النا يةةة المعنديةةة م ةة ؛

2019  73) 
  ةة ا  مةةد ن  ةةدف ملصةةدد  الإنترنةةت   ا ةةتراي الةةت كس فةة  اةنةةدفاعاإ  ا ةةت داد ب نةةهنةةد  تعرفةةه ةد   

 (Young 1996  p.75) الإدمان ة ةتلمط ال كر    فلدان الدع  .
 تةرد   يصةعم ملا متهةا  الإنترنةتب نه    الة نترية مط اي ت داد المر ة  لشة كة م تار عرفه مينما  

نمةةك  ةةةلد,  ةل ةةة  بشةةك    مةةة      ايلةةة   اجةةاإ    رغ ةةةاإ نو ةةةية  الةةى التعةةةدد الةةة   قةةد ةت ةةةدل الةةةى
 (128ص. 2019م تار    ياتية   ال   قد ةنت  عنه ا تراباإ متعددت  متندعة ف  ال لدث .)

 الةةة مةةط اة ةةت داد  فةة   ةةدء التعريوةةاإ ال ةةابلة يمكةةط لل ا  ةةة  ن تعةةرف الإدمةةان علةةى الشةةابكة ب نةةه 
ل (   ترد  الى ا ةتراباإ فة  ال ةلدث  ي ةتدالإنترنتالمعلدماإ الد لية )المر    نير التدافل  لش كة 

 عليها مدجدد بع  المتا ر ,الت م   ايعراف اةن  امية.
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 ":الإنترنتأسباب إدمان الشابكة"-2
    ا   ف  الإدمان عند الورد  منها  الإنترنت ناث بع  اي  اي الرفي ة الت  تنع  مط      

اعاإ  ماد -  د ا الورد لنو ه.ترد تتنا   الوتراإ الت   دب بشك ب مب  الإنترنت يادت عدد ال ب
 اي اا ال اجاإ النو ية  العابفية نير الم للة ف  الداقو.-
المعانةةات مةةط اة ةةتراباإ الش صةةية  النو ةةية ,الش صةةياإ اللللةةة  ال ندلةةة؛  التةة  ةتنةةد لهةةا  صةةدقاء -

 للت في  مط  ةمها    ن    دتها. الإنترنتفتلن  الى  الش اي ف  الداقو ممط  دلها مط 
 (133  2020)نانس  عدد اللدرت على مداجهة المشك إ.-
 تلاليد  قةدانيط مور  ةة تةدفو   الهر ي مط الداقو  ما ي يك به مط  عراف  الشعدر باةنتراي النو   -

  يرى مط  ري يياله.الش ص الى اةنوصال عط  اجاته  نو ه   الديدل ف  ي صية 
الش صةية  ممةا ةةرد  الةةى ابة ن الرغ ةاإ الدفينةة  التع يةةر  تةدافر ال ةرية فة  التع يةر عةةط  دن اي ةرار-

 عط المشاعر المك دتة.
 الإنترنةت م الندةد   تتم   منرعة الوةرد للتةدن للندةةد  نيةر العةاد   ممةا ةةدفو الوةرد الةى , ةرت تصةوذ -

 ا تا ال معلدماإ جدةةدت  يصدصةا ملامة  مةا بةاإ ةةرا  معلدمةاإ قديمةة   ة ت مة  تشةديلا  فة  اكتشةافها 
 (122  2020فايه  )كمعلدماإ ايم .

ةةابكة يعةةدب   نب  التال ةةة تةةرى       الةة   ةةةرف      ا تمباماتةةهمةةة  اج ةةاإ الوةةرد المةةدمطفةة  ملدب  ا ةةت داد الشب
ابكة. انتلاد س لك رت جلد   يكدى اةيريط   ه  ماد الشب

 ":الإنترنتأثار الإدمان على  الشابكة "-3
 الآثار الصحية:-1

ينعة   ان النلدش التدي   ماد ياية الكم يدتر ب يم تكدن  العةيط علةى م ةافة قري ةة مةط الشايةة      
ايفراد ةتعر دن الى ما ي ةمى ي  عةراف رةيةة الكم يةدتر   تت ةدد  ة   ايعةراف فة   الصةداا  الرةيةة 

 (.42  2005المرد جة  ارتواا   ك العيط  الصدر المشدية ) الل ان 
 الٱثار النفسية:-2

ي  م له  ثارا  نو ةية  افلةة   الإنترنتان ان ماش المدمط ف  عالس افترا     م  مدة  تلدمه ي كة      
لتواعةة  مةةو  يةةم ي ةةتلك الداقةةو بةةالد س ,مةةا تلةة  ملةةدرت الوةةرد فةة  يلةة  ي صةةية نو ةةية  ةةدية  قةةادرت علةةى ا

 (. 86,2006)الع اج   ط ي ل امتعاد  عط الداقو الم يكالمنتمو  الداقو المعاش م
 الأاادكمية: الآثار -3

ف صةة ذ التالةةم يللةة   قةةد  ثةةرإ علةةى ا تمامةةاإ بةة ي المةةدارش  الإنترنةةت مةةط الدا ةةذ  ن يةة كة     
كتابةة الداج ةاإ  عةط الدرا ةة مةدة  مةط اينشة ال ب  قته ف  نرف الدردية  ايلعةاي ل ةاعاإ بديلةة بعيةدا  

 (35  78  ص.2019ع دالر مط  .) اي تماد بما قاله المدر دن  مناقشته ميط الرم ء
 منه  البحث:10-
مةةةط  جةةة  ت ليةةة   نةةةراف ال  ةةةم  الت لةةة  مةةةط صةةة ة الور ةةةياإ  اعتمةةةد ال  ةةةم المةةةنه  الدصةةةو       

الت ليلةة  لكدنةةه منا ةةم ينةةراف الدرا ةةة ال اليةةة   ينةةه  ك ةةر المنةةا   يةةيدعا  فةة  العلةةدد ال ةةلد,ية    ةةد 
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الرا نةةة  جتمابيةةة  النو ةةية  اةقتصةةادية  ال يا ةةية ال  ةةم ةةةدرش التةةدا ر الت يعيةةة  اةنةةدا مةةط   ةةاليم 
درا ةةةةة ,يفيةةةةة تد ةةةةذ يصةةةةافص التةةةةا رت  ملةةةةدار  نمهةةةةا  ت يراتهةةةةا   درجةةةةاإ ارت ابهةةةةا مةةةةو التةةةةدا ر 

 (41  ص2018يرى.)الشماش   مي د اي
 وخصائصها السيكومترية: البحث ةأدا -11

 مرا (.  قد الإنترنتماياش الإدمان على الشابكة )ال ا  ة بإعداد  ت  قام ال  ملت لي   دف 
تتهر  ق    ن الملاةي  ناء لة ة  ف  ايصدل العلميب مة مدقب تة  منتب ت مرا   م تب بعدب  الماياشتصميس 

         للصدن ال نيد ب الصدرت النهافية له   جميو تلل المرا   تر ب 
  درجة الإدمان على الشابكة لدى تعرُّف  ةتم ب   دف الماياش ف  :المقياستحديد هدف

ة ميط الور ن الإ صافيا تعرُّف     الر ر دةر بمدةنة مط التعليس اي ا  ب ال للة ال انية  مر لة بل ة
 لشابكةامط بل ة ال للة ال انية مط التعليس اي ا  ب لإدمانهس على  ال  ممتد تاإ تلييس  فراد عينة 

  (. الصا الدرا  ب )النن   ت عا  لك ب مط المت يبراإ الم تللة اةتية  
  باتباع الخطوات الآتية: المقياستصدى له يتعيين المحتوى الةي 

  2023مر  الع  ,درا ة العربياة  ايجن يبة التربديبة  ال  دث  الدرا اإ ال ابلةمراجعة ايدمياإ  (1
  اةبب ا  بالإدمان على الشابكة اإ الع قة  2011   درا ة اي ت  2023  عل   درا ة   يط

 الت  تنا لتها  الندانم الت  ت تيها. ايبعاد لمعرفة   س على الملاةي  الت  تلمنتها 
 لنلا اة ترياد بآراء التربديبيط المت صصيط ف  التربية  الاياش النو  ب  التربد ب  مت دةد ا (2

 .الماياشاي ا يبة ف  مناء 
د مو انتلاء عينة مط ال ند مد دا الإدمان على الشابكة  ت ت  ت دةد  بعاد الماياش ب تة  بعاد  (3

  دقتها.  التراكيممراعات   دح ايلواظ 
 اشالماي  تد ذ الهدف مط مقدّمة ن مط النلا  اةتية تكدب قد     بصدرته اي لية الماياش  و  (4

راد عامة عط  ف معلوماتو ؛  لإجابة عط منددف  ا ال  م التعليماإ الت  ينم  ن ةت عها  فراد عينة 
مط  الماياشن    يم تكدب المقياسعبارات و ؛ الدرا  ب   الصا  تتعل  بمعرفة النن   ال  معينة 

 افايعر     الت مُّ     المراج ت يير   ال ر       ال يترت    )  مد عة على  تة  بعاد ( مندا  42)
دا   ج)من ولة تع ب ر عط درجة المدافلة  مو مداف  اجابة يما ية (  اةنتكاش    الصراا    اةن  امية

  .(جدا   مرتوعة  مرتوعة  متد تة  من ولة
 ةيما  متدرجة  فلا  لماياش ليكرإ الماياش على العينة اجاباإ   عُتيت:تصحيح المقياس

   اي تسب  (.5مرتوعة جدا =   4مرتوعة=   3متد تة=   2من ولة=   1= جدا   )من ولة   ما  ال
 دنى درجة  -) على درجة للإجابة ف  الملاش اللاندن اةت  با ت داد )منال الإجابة( بدل الو ة 

( الى 0.80 بإ افة بدل الو ة ) .0.80=5(/1-5للإجابة ف  الملاش(/ عدد ف اإ تدرُّج الماياش= )
)مط المنال اي ل الملام  للإجابة ) مدا (  (  ن ص  على الو ة اي لى1 ص ر ةيمة ف  الماياش     )

بدل الو ة الى ال د ايعلى مط الو ة اي لى ن ص  على الو ة ال انية    ك ا  (.  بإ افة1.80الى  1
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ذ (0.80ب يم يكدن الواص  ميط ,  ف تيط  د ) الى  ن نص  الى الو ة ايييرت .  الند ل اةت  ةد ب
 المدافلة له. الإجابةف اإ ةيس المتد ك ال  ام ب  درجة 

 الموافقة له الإجابةفئات قيم المتوسط الحسابيّ ودرجة  :(1الجدول )
 مقياس ليكرت في الدرجة الموافقة لها القيمة  يالمتوسط الحساب فئات قيم

 1 جدا   من ولة 1.80 – 1
 2 من ولة 2.60 –1.81
 3 متد تة 3.40 –2.61
 4 مرتوعة 4.20 -3.41
 5 جدا   مرتوعة 5.00 -4.21

  للمقياس )الصدق والثبات(الخصائص السيكومترية 
  تس الت لب  مط اينداا اةتية مط الصدن للماياش  :المقياسصدق 

 الماياشللت لب  مط صدن م تدى  :(Content Validity صدق المحتوى الصدق الظاهريّ ) (1
  ة الوراإتربدييط ف  جامععلى منمدعة مط ال ادت الم كب ميط ال ف  صدرته اي ليبة ةه ال ا  تعَرَ 

  بندد  الماياش  بعاديمدلية      ,واةتها الماياش  دح تعليماإ ) مداء  رافهس فيه  مط  يم لإ
  مةُ الصدأ الل د ب     نتم  اليهةال    ال عدمو  منداتب ان , ب     الإنترنتلمد دا الإدمان على 

 .(عدة مط   ف    ا افة    ت الماياشالملتر اإُ الت  ةر نها مُنا   ة لت  يط لل ندد    
ميط على اجراء تعدة  بفي  على صيانة بع   ادت الم كب  قد اقتصرإ م  تاإ ال ب

ادت المُ كب مدن على   دح تعليماإ ةبه ال ا   إالع اراإ    د ما  ي    فيما عدا  لل اتوَ  ال ب
.   د ما ي تدلب به على صدن ايبعادمو  ال ندد   اتب ان للمد دا  بعاد   بندد    يمدليبة الماياش
ال ا  ة  ت  بعد ايي  بنميو م  تاإ ال ادت الم كميط قام ص  يبته للتت ي .  الماياشم تدى 
لت كد ( بال ا  مط يارج عينة ال  م ايصلية  ل40مكدنة مط )على عينة ا تت بية   ماياشالمتت ي  

 عطفراد العينة اة تت بية عند الإجابة   الى   يم بلم ب اراتهمط منا  ة مندد الماياش    دح 
 , لل ة تكمال درا ة صدن . مندد الماياش  ن ي تو ر ا عط , ب مند يند ن فيه صعدبة    نمد ا  

  spss) عد توريد مياناإ العينة اة تت بية على ال رنام  الإ صاف ب )ف ؛الماياش  ث اته ا صافيبا  
 على الن د اةت    ان الدايل ب بتريلة اةت ال نيد  صدن التمت درا ة 

للت ل  مط  :Internal Consistency Validity الاتساق الداخليّ البنيويّ بطريقة  الصدق (2
ارتباط كلّ بند من بنود المقياس معامل ارتباط بيرسون لقياس  ؛ ُ  مماياشلل  ا الندا مط الصدن 

  الند ل اةت كما ةتلذ ف  للبعد الةي ينتمي إليه, بالدرجة الكليّة 
 .إليه ينتمي الةي للبعدمعاممت ارتباط كلّ بند مع الدرجة الكليّة  :(2الجدول )

ل تغيير المزاج السيطرة  التحمُّ
الأعراض 
 الانسحابية

 الانتكاس الصراع

الارتباالبنالارتباالبن الارتباط البندالارتباالبنالارتباالبنالارتباالبن
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14 

*836.
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*601.

* 
28 **654. 35 

*790.
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*780.
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     0.01)**( دال عند مستوى الدلالة 
       ليها ةنتم  ال   لل عد جدد ارت ا  ميط , ب مند مو الدرجة الكليبة  ال ام مط الند ل  ةت يبط

(     مدج ة  دالة ا صافيبا  عند م تدى الدةلة **897.(  )**601.اةرت اباإ تترا ح ميط )
 ؛ ما ةدلُّ على ت لُّ  اةت ان الدايل ب ميط ال ندد   بعاد ا.(0.01)

 يبط ة الند ل اةت   بين أبعاد المقياس ودرجته الكليّة.معامل ارتباط بيرسون  كما ُ  م
 معام إ اةرت ا  الناتنة.
 الكليّة ودرجته المقياس أبعاد بين بيرسون  ارتباطمعاممت  :(3الجدول )

 الأبعاد
السيطر

 ة
ل تغيير المزاج  التحمُّ

الأعراض 
 الانسحابية

 الانتكاس الصراع
الدرجة 
 الكليّة

 .453* .739** .723** 1 السيطرة
*445.

* 
**543. **688. 

 .698** .688** 1 - تغيير المزاج
*674.

* 
**591. **767. 

ل  .700** 1 - - التحمُّ
*661.

* 
**532. **799. 

الأعراض 
 الانسحابية

- - - 1 
*559.

* 
**675. **786. 

 .723** .739** 1 - - - - الصراع

 .744** 1 - - - - - الانتكاس

 1 - - - - - - الدرجة الكلية

     0.05)*( دال عند مستوى الدلالة     0.01)**( دال عند مستوى الدلالة 
 ن ةيس معام إ ارت ا  مير دن ميط  بعاد الماياش مو بعلها  مو  ال ام مط الند ل  ةت يبط

(     مدج ة  دالة ا صافيبا  ف   نل ها عند **799.(  )*445.الدرجة الكلية للماياش تترا ح ميط )
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؛ ما ةدلُّ على ت لُّ  اةت ان (0.05)   إ دا ا دالة ا صافيبا  عند م تدى الدةلة (0.01)م تدى الدةلة 
 الدايل ب ميط  بعاد الماياش  درجته الكلية.

  :مط التريلتيط اةتيتيط  با ت داد  ث اإ الماياشمط ال ا  ة  ت  لت لب ثبات المقياس  ,
 اةت  الند ل   ,ما ةتلذ ف  بريلة التنرفة النصفيبة  (  Cronbach's alpha) ,ر ن اخبريلة  لوا 

 والتجزئة النصفية ارونباخ-لفاأمعاممت ثبات المقياس باستخدام طريقة  :(4الجدول )

 معامل ألفا كرونباخ عدد البنود المجال
 التجزئة النصفية معامل ثبات

 جيتمان  سبيرمان براون 
 0.851 0.844 0.891 7 السيطرة أو البروز

 0.794 0.812 0.834 7 تغيير المزاج
ل  0.799 0.833 0.844 7 التحمُّ

 0.813 0.845 0.822 7 الأعراض الانسحابية
 0.840 0.866 0.901 7 الصراع
 0.911 0.943 0.904 7 الانتكاس
لمقياس  الدرجة الكليّة
 الإدمان

42 0.921 0.791 0.798 

تترا ح ل  اإ  بعاد الماياش  درجته الكلية ام   ن ةيس معام   لوا ,ر ن اخ لذ مط الند ل ال ب ةتب 
ث اإ التنرفة  إلذ  ن ةيس معام ةتب ,ما . مرتوعةعلى درجة ث اإ  تدلب      (921.(  )822.ميط )

(  943.)(  791.ترا  ت ميط ) المتكاف يط للنصويطالنصفية بعد تص ي ها بمعادلة   يرمان مرا ن 
( 794.) المتكاف يط ميطنير  للنصويط جيتمان معادلة مد ابة صُ ب ت الت  ال  اإ معام إ ترا  ت  

 لماياش نب امط , ب ما     ةتبلذ . جيدتعلى درجة ث اإ  تدلب   (   ةيس المعادلتيط  متلاربة  911. )
را ة ال اليبة.  ب لل  صال ا  ؛ مما ينعله ال  اإالصدن   درجة عالية مط م ةتصا ل  ت داد ينراف الدب 

  ص ذ الماياش جا را  للتت ي  على العينة ايصلية المد  ة ف  الولراإ  دنا .
 :وعينته البحثمجتمع  -12
بل ة ال للة ال انية مط التعليس ليشم  جميو  لل  ماتب و المنتمو ايصل  : البحثمجتمع  (1

_ 2024ف  العاد الدرا  ب ) ب  م ا صافية مدةرية التربية عدد س   ال الد اي ا  ب مدةر الر ر
( يع ة 223)( بال ة مد عيط على 4464( بال ا   )4303  مداقو )بال ا   بال ة( 8767)  (2025

  .( مدر ة23)ف  
معادلة ,يرج   الى جد ل  عادإ ال ا  ة ف  تلدةر  نس عينة ال  م ايصلية :البحثعينة  (2

 ال  مت يبط  نب  نس العيبنة المنا م ال   ينم    ه مط منتمو   فKergcie & Morgan مدرجان 
( مط 4.10     ما ن  ته )مط بل ة مر لة ال للة ال انية مط التعليس اي ا  ب  بال ا   بال ة( 360) ≈

 .المنتمو ايصل ب 
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؛ اعتمةةد مةةط ال  ةةم ل ةة م عيبنةةة  بريلةةة  ةة م العينةةة العشةةدافية  ةال ا  ةة إمنتمعهةةا ايصةةل ب
مةةا  مةةط يةة ل  ةة متم ةةي   صةة ي ا  فةة  العينةةة   م بلةةت ,ةة  صةةا درا ةة  ) ةةابو  ثةةامط  تا ةةو(  الت ايةة
تيةة  فيهةا با ةت داد الصةي ة اةبل ة مر لة ال للة ال انية مط التعلةيس اي ا ة ب %( مط عدد 4.10ن  ته )

ةةةذ عةةةدد ,ةةة ب مةةةط  %(.  النةةةد ل اةتةةة 4.10×  بل تةةةه= عةةةدد درا ةةة  صةةةا)العينةةةة المنا ةةة ة لكةةة   ةد ب
 المد بعة  الم ت عدت  الصال ة للت لي    الملاةي 

 للتحليل والصالحة والمستبعدة الموزّعة المقاييس من كلّ  عدد :(5الجدول )

 المقاييس الموزعة عدد المجتمع الصل ت
المقاييس 
 المستبعدة

المقاييس 
 المستردة

 96 45 141 3431 ال ابو 1

 65 37 102 2478 ال امط 2

 78 39 117 2858 التا و 3

 239 121 360 8767 المجموع 

    لةل ينب بعلةةها مايا ةةا  ( 121الم ةةت عدت  ةد ) الملةاةي ةتلةذ مةط النةةد ل ال ةام   نا عةةدد 
فة    نةس العينةة المعتمةد لس يُ ترد  بعلةها ا ةتُرد د ن اجابةاإ    بإجابةاإ نيةر مكتملةة. ,مةا ةتبلةذ  نا 

  ال  م الند ل اةت  ة يبط تد با  فراد العينة على مت يبراإ  .مايا ا  ( 239الت لي   د )
 البحثتوزّع أفراد العينة على متغيّرات  :(6الجدول )

 239العينة=
 النسبة % العينة الفئات المتغيّر

 النن 
 43.10 103  ,ر

 56.90 136  ن ى

 الصا الدرا  ب 
 40.17 96  ابو

 27.20 65 ثامط

 32.64 78 تا و

 البحثالأساليع الإحصائيَّة المستخدمة في  -13
جابة    للإالإدمان على الشابكةالمتم بلة ف  ماياش  ال  ملدرا ة ال صافص ال يكدمترية يدات 

ام   ايت ار فر ياتها   جرإ ال ا  ة المعالناإ الإ صافياة اةتية با تعمال مرن ال  معط    لة 
 (  SPSSالر مة الإ صافياة للعلدد اةجتمابيبة )

ل ب ؛ للت لب  مط اةتب ان الدايPearson Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيرسون  -1
 ل ندد الماياش. 

 ؛ ل  اي ث اإ الماياش.Cronbach's Alpha Coefficientمعامل ألفا كرونباخ  -2
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لتص يذ معام  ث اإ  دات ؛ Guttman جيتمان, و Spearman-Bron سبيرمان براون معامل  -3
 . Spilt-half Methodالنات  عط ا تعمال بريلة التنرفة النصفيبة  ال  م

ف  الإجابة  ال ا  ةإ اعتمد  بافتراف  ن ال ياناإ تت و التد ا الت يع  ,دن  نس العينة , يرا  
 اةيت اراإ الإ صافياة المعلمياة اةتية  ايت ار فر ياته   ال  معط    لة 

لدرا ة دةلة الورن ميط ؛  independent Samples t-test( لعيّنتين مستقلتينtاختبار ) -4
 الماياش. ( ف النن ت عا  لك  مط مت يبر  ) ال  ممتد ت  درجاإ  فراد عينة 

لدرا ة  لأاثر من عيّنتين مستقلتين؛One-Way ANOVA  التباين الأحادياختبار تحليل  -5
.  الصا م تدى ت عا  لمت يبر  ال  مالور ن ميط متد تاإ درجاإ عينة   الدرا  ب

 ولأبعادها والانحرافات المعياريّة لكلّ بند من بنود المقياس المتوسطات الحسابيّة والنسع المئويّة -6
ادمان التل ة على  درجة على  ال كس ال  م    لة عط للإجابةالكليّة؛  ودرجتها ومحوريها

 الشابكة.
  البحثنتائ  -14

ؤال الأوّل:  -14-1 الحلقة الثانية  طلبة لدى" الإنترنت" الشابكة إدمان درجة ماالنتائ  المتعلِّقة بالسُّ
 ؟الزور دير بمدينة من التعليم الأساسيّ 

قامت  ال ا  ة ب  اي المتد تاإ ال  اميبة   اةن رافاإ المعيارية   اي  ان للإجابة عط ال رال  
  ,ما ةتبلذ ف   درجتها الكليبة ماياش ادمان الشابكةعط  بعاد  ال  مالن  يبة ة تنابة  فراد عينة 

  الند ل اةت  
عن أبعاد  الحلقة الثانية من التعليم الأساسيّ طلبة مرحلة الإحصاءات الوصفيّة لإجابات  :(7الجدول )

 إدمان الشابكة ودرجتها الكليّةمقياس 

 أبعاد مقياس إدمان الشابكة الترتيع
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الوزن 
 النسبي

درجة 
 الانتشار

 متوسطة 60.50 0.90 3.03 ال يترت    ال ر   3

 متوسطة 59.73 0.87 2.99 ت يير المراج 4

 متوسطة 60.77 0.82 3.04 الت مُّ  2

 متوسطة 62.15 0.80 3.11 ايعراف اةن  امية 1

 منخفضة 49.44 0.93 2.47 الصراا 6

 متوسطة 55.16 1.01 2.76 اةنتكاش 5

 متوسطة 57.96 0.84 2.90 الدرجة الكلية 

  لدى  فراد عينة ال  م مط بل ة الإنترنتمط ي ل م  تة الند ل ال ام  ةت يبط  نب ادمان الشابكة  
(   بد ن ن    2.90دةر الر ر جاء بمتد ك   ام  ) بمدةنة ال للة ال انية مط التعليس اي ا  ب 

بل ة ال للة مط  ال  م     النبتينة تشير الى  نب  راء عينة . متوسطة انتشار (   بدرجة57.96)
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ابكة   صلت ف   الر ر مدةنة دةرف  ال انية مط التعليس اي ا  ب   دل مندد ماياش الإدمان على الشب
تة   م ف   لل يعدد   لع ب ال ب  . نلم ال ندد على درجة مدافلة متد ب

  ر ي   اله لية    الترفيه  عدر بالمل     الوراأ    الد دت    اةكت اي   ال  م عط مصدر للتب الشب
 مط الداقو.

  دت مط   اة تواالإنترنتغ ة ف  معرفة , ب ما  د جدةد    م ير    مويد على ي كة الولدل    الرب 
 المعلدماإ  ال دماإ المتا ة.

  نير ا  اع ب ة      اف  التبداص  اةجتمة    المداقو الإبا يب اةنن اي    الإعناي بايلعاي الإلكتر نيب 
را اإمط الم تدياإ الت  ت ير اةنت ا     العابوة.  عند م  ابلة ال ب  لارنة     النبتينة مو نتاف  الدب

 ؛2023  يط  عل   ؛2020ندر الدةط ؛2022) ندر   , ب مط درا ة   جدإ  نها ت تلا عط نتينة
  .   من ولة جاء مدرجة مرتوعة الإنترنتعلى  ال  مادمان عينة  ( الت   بانت  نب 2023العمر  

لدى  انتشار(  ص  على  على درجة اةن  اميةايعراف ) بُعد نب  مط الند ل كما ةتبلذ
 (  مد ن ن   3.11؛ ا  ملد متد ته ال  ام ب )بل ة مر لة ال للة ال انية مط التعليس اي ا  ب 

  ايييرت( ف  المرت ة الصراا) بُعد.  جاء المتد تة اةنتشار%(    د يلو  مط درجة 62.15)
 . المن ولة اةنتشار  د يلو  مط درجة %(  49.44(     ن ن    )2.47بمتد ك   ام ب )

 تائ  فرضيات البحث ن -14-1
ن لثانية ملقة االفرضية الأولى: لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائيَّة بين متوسطَي درجات طلبة مرحلة الح

 .التعليم الأساسيّ في مقياس الإدمان على الشابكة تبعا  لمتغيِّر الجنس
 ة بلةيت ار ص ة     الور يبة ُ   ت المتد تاإ ال  اميبة  اةن رافاإ المعياريبة لدرجاإ 

س ث  نن مر لة ال للة ال انية مط التعليس اي ا  ب ف  ماياش الإدمان على الشابكة ت عا  لمت يب ر ال
ذ  لل .  الند ل اةتلعيبنتيط م تللتيط (independent Samples t-test)ايت ار ا تُ دد     ةد ب

ة مرحلة الحلقة الثانية طلب( لدلالة الفرق بين متوسطي درجات t-testنتائ  اختبار )  :(8الجدول )
 من التعليم الأساسيّ في مقياس الإدمان على الشابكة تبعا  لمتغيِّر الجنس

 العدد الجنس الأبعاد  المقياس
المتوسط 
 الحسابيّ 

الانحراف 
 المعياريّ 

درجة 
 الحرية

قيمة 
(t) 

مستوى 
 الدلالة

 القرار

الإدمان 
على 
 الشابكة

السيطرة أو 
 البروز

 0.92 3.30 103  ,ر
 دالب  000. 5.075 237

 0.75 2.75 136  ن ى

تغيير 
 المزاج

 0.84 3.38 103  ,ر
 دالب  000. 6.049 237

 0.71 2.78 136  ن ى

 التحمُّل
 0.93 3.29 103  ,ر

 دالب  000. 3.119 237
 0.66 2.97 136  ن ى
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الأعراض 
 الانسحابية

 0.87 2.77 103  ,ر
 دالب  000. 4.474 237

 0.92 2.25 136  ن ى

 الصراع
 1.05 3.17 103  ,ر

 دالب  000. 5.817 237
 0.86 2.45 136  ن ى

 الانتكاس
 0.88 3.21 103  ,ر

 دالب  000. 5.235 237
 0.74 2.66 136  ن ى

الدرجة 
 الكلية

 0.92 3 103  ,ر
 دالب  000. 4.932 237

 0.75 2.75 136  ن ى

لدةلة الورن ميط ميط متد تَ  درجاإ بل ة مر لة ( tالند ل ال ام   نب ةيمة ) نتاف تُتهر  
ت عا  لمت يب ر  درجته الكلية ماياش الإدمان على الشابكة  بعاد ال للة ال انية مط التعليس اي ا  ب ف  

(؛ ل ا 0.05,انت دالة ا صافيبا ؛ ا  ,ان م تدى دةلتها  ص ر مط م تدى الدةلة اةفترا   ) النن 
متوسطَي درجات طلبة مرحلة  بين إحصائيَّة دلالة ذو فرق  يوجد نل   الور ية ال دةلة الت  تلدل 

   ا الورن  .الجنس لمتغيِّر تبعا  الحلقة الثانية من التعليم الأساسيّ في مقياس الإدمان على الشابكة 
ابكة مط الإناث.اب      ,در     المتد ك ال  ام  ايعلىلمصل ة ال   نهس ,اندا  ك ر ادمانا  على الشب

ف  مناةإ  ك ر مط التبداص  اةجتماع ب  الإنترنت دمدن الى  ن ال ,در ي توقد تعزى هةه النّتيجة 
 اللدات   ال  م العلم  م   ايلعاي الإلكتر نية   اةب ا على ال رام   الت دي ...ال   عك  الإناث

 عند ملارنة       التبداص  اةجتماع ب  ية    لل مط  ج  ال  م العلم ب بعل نب  الإنترنتةلن ن ة ت داد 
ابلة      را اإ ال ب ندر ؛ 2023)  يط  عل   تتو  مو درا ة ,  مط  جدإ  نها النبتينة مو نتاف  الدب

اللتان  بانت  (2018   ايد    يط 2023)العمر  :, ب مط درا ة ت تلا عط نتينة   (2020الدةط 
 .لمت ير النن عدد  جدد فر ن  اإ دةلة ا صافية ف  درجة ادمان اةنترنت لدى عينة الدرا ة ت عا 

: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيَّة بين متوسطَات درجات طلبة مرحلة الثانيةالفرضية  -3-3
 .الصل الدراسيالحلقة الثانية من التعليم الأساسيّ في مقياس الإدمان على الشابكة تبعا  لمتغيِّر 

 ال ت  لمعياريبة ةيت ار ص ة     الور يبة ُ   ت المتد تاإ ال  اميبة  اةن رافاإ ا
 بعاد ماياش الإدمان على الشابكة  ف  بل ة مر لة ال للة ال انية مط التعليس اي ا  ب المعيار  لدرجاإ 

 اةت    ها الند لفكانت النتاف  ,ما ةد ب   الدرا  ب  الصا  م مت يب ر   درجته الكليبة

طلبة مرحلة الحلقة والخطه المعياري لدرجات المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة :(9الجدول )
الصل متغيِّر  حسع مقياس الإدمان على الشابكة ودرجته الكليّة أبعاد في الثانية من التعليم الأساسيّ 

 الدراسي

 العينة الدراسيّ  الصل الأبعاد المقياس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 ي المعيار 

الخطه 
 المعياري 
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الإدمان على 
 الشابكة

السيطرة أو 
 البروز

 0.09 0.90 2.97 96 سابع

 0.11 0.93 3.01 65 ثامن

 0.10 0.89 3.10 78 تاسع

 0.06 0.90 3.03 239 المجموع

تغيير 
 المزاج

 0.08 0.82 2.98 96 سابع

 0.12 0.94 2.94 65 ثامن

 0.10 0.88 3.03 78 تاسع

 0.06 0.87 2.99 239 المجموع

 التحمُّل

 0.08 0.81 3.05 96 سابع

 0.10 0.81 2.99 65 ثامن

 0.10 0.85 3.07 78 تاسع

 0.05 0.82 3.04 239 المجموع

الأعراض 
 الانسحابية

 0.08 0.75 3.16 96 سابع

 0.10 0.85 2.99 65 ثامن

 0.09 0.83 3.14 78 تاسع

 0.05 0.80 3.11 239 المجموع

 الصراع

 0.09 0.86 2.44 96 سابع

 0.12 0.95 2.43 65 ثامن

 0.11 1.00 2.55 78 تاسع

 0.06 0.93 2.47 239 المجموع

 الانتكاس

 0.10 0.98 2.79 96 سابع

 0.13 1.03 2.68 65 ثامن

 0.12 1.05 2.79 78 تاسع

 0.07 1.01 2.76 239 المجموع

 الدرجة الكلية 
 

 0.08 0.80 2.90 96 سابع

 0.11 0.89 2.84 65 ثامن

 0.10 0.88 2.95 78 تاسع

 0.05 0.85 2.90 239 المجموع

ام ةت يبط مط الند ل  نية بل ة مر لة ال للة ال ا درجاإ متد تاإميط  بفيوة جدد فر ن  ال ب
.  ا الصامت يب ر  الكليبة   م  درجتهماياش الإدمان على الشابكة  بعاد  ف  مط التعليس اي ا  ب   لدرا  ب

 دد ا تُ الدرا  ب   الصامت يب ر ال  ث ل الو اإ للكشا عط الدةلة الإ صافياة للور ن ميط 
م تللتيط  فكانت النتاف   ( يك ر مط عيبنتيطOne-Way ANOVAايت ار ت لي  الت اةط اي اد  )

 كما ةد ب ها الند ل اةت  
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طلبة  درجاتلدراسة الفروق بين متوسطات  نتائ  اختبار تحليل التباين الأحادي :(10الجدول )
 الكليّة ودرجتهمقياس الإدمان على الشابكة  أبعاد في مرحلة الحلقة الثانية من التعليم الأساسيّ 
 الدراسيّ  الصلمتغيِّر  حسع

 مصدر التباين أبعاد المقياس
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيم 
قيمة 
 الدلالة

 القرار

 السيطرة أو البروز
 352. 2 703. بين المجموعات

.432 

 

.650 

 
 814. 236 192.097 داخل المجموعات دالّ غير 

 238 192.800 المجموع 

 
 تغيير المزاج

 154. 2 307. بين المجموعات
.202 

 

.818 

 
 762. 236 179.798 داخل المجموعات دالّ غير 

 238 180.105 المجموع 

 التحمّل
 132. 2 264. بين المجموعات

.195 

 

.823 

 
 676. 236 159.553 داخل المجموعات دالّ غير 

 238 159.817 المجموع 

الأعراض 
 الانسحابية

 664. 2 1.328 بين المجموعات
1.031 

 

.358 

 
 644. 236 151.989 داخل المجموعات دالّ غير 

 238 153.317 المجموع 

 الصراع
 320. 2 640. بين المجموعات

.368 

 

.693 

 
 870. 236 205.224 داخل المجموعات دالّ غير 

 238 205.864 المجموع 

 الانتكاس
 263. 2 525. بين المجموعات

.255 

 

.775 

 
 1.030 236 242.999 داخل المجموعات دالّ غير 

  238 243.524 المجموع

 الدرجة الكلية
 204. 2 408. بين المجموعات

.283 

 

.754 

 
 721. 236 170.132 داخل المجموعات دالّ غير 

 238 170.540 المجموع 

بل ة مر لة ال للة درجاإ  اإن ميط متد ت  لدةلة الور ( Fةتبلذ مط الند ل ال ام   نب ةيمة )
 مت يب ر الصا   م الكليبة  درجتهماياش الإدمان على الشابكة   بعاد ف  اي ا  ب ال انية مط التعليس 

(؛ 0.05مط م تدى الدةلة اةفترا   )  ك ردالة ا صافيبا ؛ ا  ,ان م تدى دةلتها نير ,انت  الدرا  ب 
جات طلبة توجد فروق ذات دلالة إحصائيَّة بين متوسطَات در ة  الور ية الصوريبة الت  تلدل  نل  ل ا 
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 الصلمرحلة الحلقة الثانية من التعليم الأساسيّ في مقياس الإدمان على الشابكة تبعا  لمتغيِّر 
  فهس  تعر  ال ا  ة   ا النتينة الى تلاري العمر ميط بل ة الصودف ال ابو  ال امط  التا و .الدراسيّ 

ال دة ة  ما تتلمنه مط م رياإ  مناء جي   ا د   لدةهس  دش مشترث  متشابه مد اف  اةتصال 
,ما  ن ت مي      المر لة ةتشامهدن ف  . د ن مل  النلدش ل اعاإ بديلة ة الة ياياإ الهاتا

 يلتلدن ف  ال اية مط ا ت داد   الإنترنتتدقهس الى اكتشاف ما  د جدةد ع ر تصوذ فلدلهس   
مه ا  الداقو ف  ة ي تتيعدن ت ايلها الت   العابفية النو ية ال اجاإ اي اا؛ ا  ي ا لدن الإنترنت

ابلة  .العمر را اإ ال ب قاجة ): تتو  مو درا ة ,  مط  جدإ  نها  عند ملارنة     النبتينة مو نتاف  الدب
الت   (2018   ايد    يط 2022) ندر :, ب مط درا ة ت تلا عط نتينة(    2022 بدجيلتية 

ت عا  لمت ير الصا لدى عينة الدرا ة  بانت عدد  جدد فر ن  اإ دةلة ا صافية ف  ادمان الإنترنت 
 الدرا  .

 توصيات البحث:-
ابكةمدى ا ت داد   ةد س بية   لياء ايمدر لمراة ة مدت   تد -  هس.   تدعيتهس ب تدرتها على  منافللشب
 دبيةةة صةةة   مةة إ التب ة المت صب  راإ التدري يبةةالم تلوةةة بإعةةداد الةةدب ة  ةةاإ اةجتمابيبةةة  الدةنيبةةةيةةاد المر ب -

ابكة  الم تلوة. ها تت يلات  مهدف تدبية المرا ليط ب  رار ادمان الشب
ابكة على النب تدجيه التبل ة ف  المدر ة الى اة- را ة  ال  م العلم ب   د الإينام ب  توادت مط الشب  .ف  الدب
ةةابة لو ةةة المةةدمنيط علةةى ة  الع جيبةةالدقافيبةةة منةةاء ال ةةرام  الإريةةاديب -  ةة    ت ةةهسمةةط النن ةةيط  ب يةةم  كةالشب

 .لدةهس  ك ال بات ب ال رام  ف  ت  يط   اليم اللب 

ةةابكةدم  مصةةتلذ ادمةةان تدجيةةه اللةةافميط علةةى تةة لي  المنةةا   التبربديبةةة مةة - ة  ميبةة ةةمط المنةةا   التبعلي الشب
 منه بالتدري . ة لل دب    و يتك ع جيب 

 :البحثمقترحات -
ابكةاجراء درا اإ  دل  ثر ادمان -  راإ  يرى.على مت يب  الشب
ابكة   دل   اف  الدقاية مط   رار ب دثاجراء -  مر لة المرا لة.  ة يبماعلى ايفراد الشب
را ةةةةاإ ال   يبةةةة- معةةةةة( فةةةة  منةةةال الإدمةةةةان علةةةةى ة علةةةى عينةةةةاإ  يةةةةرى  )بل ةةةة النااجةةةراء مريةةةةد مةةةط الدب

 .الإنترنت
 المراجع العربية:-

ات (: منممماال البحمممل رممم  التربيمممة وعلمممم المممنفسي منشمممور2018الشمممماسي عيسممملاي ومممميدد ي محممممود 
 جامعة دمشق.

(. عممممممماني دار مجممممممدلاو  للنشممممممر 1ط.  الإنترنممممممتالإدمممممممان و(.2006العبمممممماج ي عمممممممر مورممممممق. 
 والتوزيع.

ي دار كنممممموز 2ي ط ممممممدخل الممممملا تكنولوجيممممما التعلممممميم( 2014الفريجممممماتي عالمممممط عبمممممد المعطممممم   
 المعررةي عمان.



   الحماده

20 
 

. تكنولوجيمما الاتصممال:المخاطر والتحممديات والتمم ثيرات   الاجتماعي ممة(. 2005اللبمماني شممريو درويمم .  
 (. القاارةي الدار المصرية اللبنانية.2 ط.

(. إدمان الإنترنت لدى طلبة الجامعة  بحل(. المؤتمر العلم  الثمان  لشمباط 2008حسني عل  صدح. 
 ثين بكلية التربية جامعة أسيوطي كلية التربيةي مصر.الباح

والسملوكيات     (. إدمان الإنترنت وت ثيره عللا التحصيل الأكاديم  ٢٠٢٣حسيني ياسري وعل ي منلا.  
(.ص ٣ 18الاجتماعيممة لممدى طممدط التعلمميم الأساسمم  رمم  الأردن. مجلممة البحممول النفسممية والتعليميممة. 

120-135. 
 

 (. دار الحدل للنشر والتوزيع.1. طأثر الإنترنت عللا الأطفال(. 2019عبدالرحمني أسامة.  

(. إدمان الإنترنت لدى تدميذ مرحلة التعليم المتوسط ر  ظل 2022  ي عائشةوبوجليطة كلثومي يقاجة
 .324-314 (.3 7مجلة اراق العلوم.ر  الجزائر.  جائحة كورونا

باط وإدمان (. 2019مختاري وريق صفوت.   (. أطلس للنشر الإعدم .1ي  طالإنترنتالأطفال والش 

 (. دار الغسق للنشر.٢.  ط.الإدمان مخاطره وعدجه(.٢٠١٩ي ناصر مح  الدين.  ملوح 

(.عممماني دار الشممروق للنشممر ١ ط أساسمميات القيمماس رمم  العلمموم السمملوكي ة.(. 2004ي موسمملا  النبهممان
 والتوزيع.

لممدى تدميمذ مرحلممة الت علميم الث ممانو   وعدقتممه  الإنترنممت(. مخمماطر إدممان 2020نمور الممديني حطمراو.  
 .262-٢٤٩(ي١ ١٢ي  مجلة الخلدونية للعلوم التربوية والاجتماعي ةببعض المتغيرات ر  الجزائري 

الصممو  دممان الإنترنممت وأثمره علمملا التحصميل الدراسمم  لمدى طلبممةإ(.٢٠٢٢انمدري مبممارع سمعيد علمم . 
 ٣٨٥-٣٧٤. ١التاسع  ر  الأردن. المجلة الإرريقية للدراسات المتقدمة ر  العلوم الإنسانية.

  م الممداخل  لمممدارس مرحلممة الت علمميم(. النظمما 2016وزارة التربيممة رمم  الجمهوريممة العربيممة السممورية.  
 .الأساس 

 المراجع الأجنبية: -

omari ,Touhami, (2023). The internet addiction among school-aged 
adolescent:al mesbah gournal  in fsychology ,education sciences ,and 
orthophony, 3(1),21-1. 

Sayegh,A., Hussein,N., bdler,D.(2020) Internet addiction and 
achievement motivation among university students,an –anjah national 
university Nablus, journal of concurrent disorders. 

Young K.S.(1996). Internet ddiction the emergence of new clinicl 
disorder. Pper presented t the 104 th meeting of themerien 
Psychologicl. 



R. J. of Al-Furat Univ.                              Basic Sci. Series                         No.  70               2024                  

1 
 

The degree of addiction to the Internet among a 

sample of second- 

cycle primary school students in Deir ez- Zor city. 

Abstract 
 

The aim of this research was to examine the degree of Internet addiction among 

a sample of students In the second stage of basic education In the city of Deir 

ez-Zor. The study also sought to explore the differences in the mean scores of 

the participants' responses on the internet addiction scale according to certain 

variables, including gender and grade level. The sample consisted of 239 male 

and female students. The researcher developed an internet addiction scale and 

verified its validity and reliability by administering It to a pilot sample of 40 

students.                               

The results showed that the level of internet addiction among the sample of 

students in the second stage of basic education in Deir ez-Zor was moderate. 

Additionally, there was a statistically significant difference in the mean scores 

based on gender, favoring male students. However, no statistically significant 

difference was found based on grade level. Based on these findings, the 

researcher recommended several measures, including raising awareness among 

parents about monitoring the duration and extent of their children's Internet 

use, highlighting Its potential risks, and guiding students to utilize the internet 

positively for academic and scientific research purpose.                                      
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